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A moderna normalização dentofacial (em que atuam a Ortodontia e Ortopedia Facial) ajuda a propor-

cionar condições rejuvenescidas ao rosto, caracterizando-se por ser uma ótima parceria terapêutica.  

 

O resultado do rejuvenescimento facial, proporcionados pelos inúmeros recursos da moderna 

medicina estética/plástica pode ser ampliado quando, ao mesmo tempo, ocorrer a normalização 

terapêutica dentofacial (ortodôntica em termos de forma e funções). 

Hoje o assunto - em princípio para mulheres, mas não só - traz informações importantes para 

quem busca um aspecto facial rejuvenescido que pode ser proporcionado em parceria pela Orto-

dontia/Ortopedia Facial e a Medicina Estética/Plástica 

Segundo o especialista Gerson I. Köhler, quando se fala na  Ortodontia e Ortopedia Facial vol-

tada a normalizações (correções não cirúrgicas) ortodônticas/ortopédicas faciais)  há que se enfati-

zar que seu campo de atuação (e resultados terapêuticos) não se expressam somente sobre a saúde 

e harmonia da região dentofacial (que contém a boca e seus anexos), mas também, por associação, 

à beleza da face em sua integralidade. 

Para Juarez Köhler - membro associado da Köhler Interdisciplinar, em Curitiba - é importante 

saber que as modernas técnicas médicas (não-cirúrgicas e cirúrgicas) de rejuvenescimento facial 



estão - e a literatura científica comprova isto - cada vez mais eficientes dentro dos resultados tera-

pêuticos a que se propõe. 

Para os especialistas, no campo especializado da medicina estética facial, as modernas técnicas 

denominadas de revolumerização ou bioplastia - entre outras - tem apresentado resultados cada 

vez mais expressivos para combater as implacáveis marcas do tempo. 

Gerson Köhler cita que a literatura científica especializada nos mostra que a área médica do re-

juvenescimento facial não cirúrgico tem proporcionado excelentes condições de melhoria na apa-

rência facial. Vem ocorrendo uma verdadeira revolução no universo terapêutico relacionado ao 

rejuvenescimento estético não-cirúrgico do rosto humano. 

Isto tudo considerado - concluem os especialistas da área ortodôntica - tem a capacidade de fa-

zer com que o rejuvenescimento facial proporcionado também pelo tratamento ortodôntico tem 

sido um recurso terapêutico cada vez mais utilizado para ajudar a eliminar os efeitos da idade, 

principalmente pelas mulheres. Não é de se estranhar que - nos dias atuais - 30% a 50% por cento 

dos pacientes de clínicas ortodônticas costumem ser adultos. 

As pessoas, no entender de Gerson I. Köhler, não procuram o tratamento ortodontico apenas 

pelo fator 'má oclusão dentária', mas sim desejando os benefícios estéticos que são ganhos a partir 

do correto alinhamento dos dentes e de um sorriso perfeito. Já se sabe que estas características tem 

a capacidade de potencializar o rejuvenescimento do rosto como um todo. 

Segundo Juarez Köhler, a razão mais comum da procura por tratamento ortodôntico por adultos 

(principalmente mulheres) é a procura por melhoria funcional e estética da região dentofacial, res-

ponsável percentualmente por mais de um terço de toda a área facial. 

Isto caracteriza - aduzem os especialistas  - que os ortodontistas atuais tem a capacidade, pela 

normalização e reconformação da região dentofacial que proporciona, de colaborar com um reju-

venescimento facial que é percebido no contexto do rosto como um todo. 

Se você está insatisfeito(a) com seu rosto, que começa a apresentar sinais de envelhecimento, 

procure por especialistas na área de rejuvenescimento facial, mas não esqueça de consultar - tam-

bém - um ortodontista de sua confiança. Você, com certeza, agradecerá - e muito - pelos resulta-

dos de rejuvenescimento facial  que ele poderá proporcionar a você. 
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